
*وجه رسائل تثقيفية للأهل..د.صبري زيادة استشاري جراحة العظام بمستشفيات
الحمادي:* *إصابات أطراف الأصابع عند الأطفال شائعة..والتعامل الصحيح معها يعطي

نتائج ممتازة*

إصابات أن بالرياض الحمادي بمستشفيات والمفاصل العظام جراحة استشاري زيادة باجس صبري الدكتور أكد

إلى مشيراً ممتازة، نتائج تعطي الصحيح التعامل بسيطة،ومع وغالبًا شائعة، الأطفال عند الأصابع أطراف

من الطرفي،وتُعد العظم الظفر،وأحيانًا الجلد،الظفر،سرير وتشمل الإصبع نهاية تصيب الإصابات هذه أن

أكثر إصابات اليد شيوعًا عند الأطفال.

وأوضح د.صبري زيادة استشاري جراحة العظام بمستشفيات الحمادي على أن هذه الإصابات 

تحدث كثيرًا عند الأطفال،نتيجة

والأدراج،والأدوات الأبواب، خصوصًا:انغلاق المنزلية، الخطر،والحوادث إدراك الحركة،وضعف وكثرة الفضول

الحادة، والأكثر شيوعًا في الأعمار أقل من 5 سنوات.

وأشار الدكتور صبري زيادة استشاري جراحة العظام بالحمادي إلى أنواع الإصابات،

والمتمثلة في جروح سطحية وتمزقات،وإصابات سرير الظفر،

 وكسور السلامية البعيدة،وبتر جزئي أو كامل لطرف الإصبع،

مبيناً أن التقييم يعتمد على:

الدموية الدورة الإصبع،وسلامة من جزء فقدان أو نزيف الضرر،ووجود الإصابة،وشدة حدوث طريقة

والإحساس،والأشعة عند الاشتباه بكسر.

في للعلاج،تكون العامة المبادئ أن على الحمادي بمستشفيات العظام جراحة استشاري زيادة د.صبري وكشف

تنظيف الجرح جيدًا،والسيطرة على النزيف،



عند فقط الجراحي التدخل الحاجة،مع عند الإصبع الإمكان،وتثبيت قدر الأنسجة على والمحافظة

الضرورة،وغالبًا ما يُفضَّل العلاج التحفظي عند الأطفال بسبب قدرتهم العالية على الالتئام.

الأطفال،وذلك عند جيدة تكون العلاج نتائج أسباب بالحمادي العظام جراحة استشاري زيادة د.صبري ويبين

ممتازة ووظيفية تجميلية سريع،ونتائج التجدد،والتئام على عالية ممتازة،وقدرة دموية تروية لوجود

مقارنة بالبالغين،مشيراً إلى أن 

المضاعفات المحتملة (نادرة)،

 تشوه الظفر،عدوى،ألم مؤقت، تيبس خفيف.

الإصابات أغلب بأن للأهل، تثقيفية رسائل الحمادي بمستشفيات العظام جراحة استشاري زيادة د.صبري ووجه

بتأمين تبدأ الظفر،وأنالوقاية إصابات إهمال مهمة،وعدم للطوارئ التوجه بنجاح،وسرعة علاجها يمكن

الأبواب والأدراج في المنزل.


