
تختتم صحة الأحساء فعاليات الأسبوع الخليجي للتوعية بالسكري

والبرامج الأنشطة من العديد الأحساء صحة اختتمت بالسكري للتوعية الخليجي الأسبوع مع تزامناً

التوعوية والتثقيفية

ترفع التي الخطورة عوامل على الضوء وتسليط وأعراضه، وأنواعه، السكري، بداء التعريف إلى تهدف التي

تركز كما العامة، الصحة على وتأثيره مضاعفاته، وأبرز الثاني، النوع من السكري بداء الإصابة معدل

احتمالية تقليل في الصحي الحياة نمط ودور بالسكري، الإصابة من الوقاية بسبل التوعية على الحملة

الإصابة بداء السكري، حيث تجاوز عدد المستفيدين اكثر من 6170 مستفيد.

التوعوية، والبرامج الأنشطة من سلسلة تفعيل خلال من أهدافها تحقيق إلى الحملة خلال من الصحة تسعى

الدواء توصيل خدمة – الدوائية المشورة (عيادات مثل السكري لمرضى الصحة وزارة بخدمات والتعريف

تفعيل في شارك الصحي المجال في التطوع تعزيز وبهدف وخز) دون من السكري مراقبة بالبريد-جهاز

اعتلال السكري، قبل ما اختبار السكري، بداء التعريف تتضمن المتطوعين، من العديد الميدانية الحملة

شبكية العين، تغذية المصابين بالسكري، مرحلة ما قبل السكري، وصحة الفم والاسنان لمرضى السكري.

حيوي، مجتمع إلى للوصول 2030 المملكة رؤية أهداف لتحقيق تأتي البرامج هذه مثل أنّ إلى يُشار

والذي يهدف إلى زيادة متوسط العمر من 74 إلى 80 عاماً.
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