
د. أشواق سبت تؤكد على أهمية الالتزام بالإجراءات الاحترازية بالمكاتب ومواقع
العمل للحد من انتشار فيروس كورونا

 

العامة الصحة بإدارة المدرسية الصحة قسم في العائلة طب استشارية سبت عبداالله أشواق الدكتورة أكدت

وذلك المعنية الجهات من الصادرة والتعليمات الاحترازية بالإجراءات الالتزام أهمية على الصحة بوزارة

،(19- (كوفيد كورونا فيروس انتشار من الحد في كبير بشكل يساعد بما العمل وأماكن المكاتب في

أعراض أية هناك تظهر لم لو حتى الأوقات كل في الوقائية التدابير بجميع الالتزام بضرورة منوهةً

لم حال في العدوى نقل في سببًا تكون وقد أعراض من تعاني لا التي الحالات بعض هناك أن حيث للفيروس

يتم التقيد بالإجراءات.

أسطح كتعقيم العمل أماكن في المتخذة بالإجراءات الالتزام تعزيز أهمية على سبت أشواق الدكتورة وركزت

للاستخدام تتعرض التي والأجهزة المستلزمات من وغيرها الكمبيوتر أجهزة ولوحات والهواتف المكاتب

العدوى لنقل وسائل لكونها وذلك باستمرار وتنظيفها تعقيمها يتم أن يجب والتي المباشر الشخصي

المختلفة العمل بمواقع الموظفين كافة قبل من اليدين غسل تعزيز ضرورة إلى أشارت كما وانتشارها،

في التوعوية الملصقات إلى بالإضافة التعقيم أدوات توافر من التأكد مع والسليمة، الصحيحة وبالطرق

عدم على الموظفين على والتأكيد الكمامات لبس على الحرص مع الموظفين، كافة لاستخدام واضحة أماكن

الحضور لمواقع العمل في حال الشعور بأي أعراض محتملة للفيروس.

في تحققها من والتأكد الاجتماعي التباعد معايير تطبيق أهمية على سبت أشواق الدكتورة أوصت كما

بعقد والاعتيادية المباشرة الاجتماعات عن والاستعاضة الموظفين تجمع عدم على الحرص مع المكاتب،

الاجتماعات عن بُعد من خلال الوسائل التقنية الحديثة بما يحفظ صحة وسلامة الجميع.
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