
سمين ولكن

ينفق النظام الصحي بالمملكة مايعادل 500 مليون ريال سعودي في السنة لتغطية نفقات المرضى المصابين

بالسمنة بما في ذلك نفقات الأمراض المترتبة على زيادة الوزن مثل السكري الذي بلغت نسبة الإصابة به

بحسب إحصائية لوزارة الصحة السعودية %13.4 لعمر 15 سنة فما أعلى. لذا تتضافر الجهود للتوعية ضد

ارتفاع الوزن والسمنة وتبعاتها صحياً واجتماعياً واقتصادياً خصوصاً بعدم تغطية شركات التأمين

علاجات السمنة.
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