
الحاجة إلى الانتماء تشخيص وعليكم العلاج

Reality وآليات العلاج الواقعي Theory Choice صنَّف (وليم جلاسر 1986م) -واضع تصورات نظرية الاختيار

Therapy- «ترضى اتجاه في للنشاط بالإنسان تدفع التي ،الأساسية الحاجات كإحدى «الانتماء إلى الحاجة

عنه المجموعة، التي يرغب ذلك الفرد بالانتماء لها التي تشعره بأنه جزء من مجتمع، أو وطن أو أمة،

الذي يمنحه شعوراً بالاعتزاز والفخر وبأن له مَنْ يليه وعزوة تهتم به، وترعى أحواله وتنظر

لحاجاته.
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